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Regels & afspraken op kamp

Als je je inschrijft voor een vrijwilligersreis voor 15-18-jarigen, ga je akkoord met de regels van
Bouworde. In samenspraak met je groep maak je op kamp ook nog groepsafspraken (vb. afwas, gsm-
momenten, lawaai,...).

Dagverloop

Een doorsnee dag start om 7u30 met opstaan en ontbijt. De dag eindigt omstreeks 23u. De dagindeling
kan verschillen van project tot project. Ook op vrije dagen kan de dagindeling wijzigen. Op bouwkamp
gaan is een intense belevenis en vraagt veel energie, ken je grenzen en zorg voor voldoende
(nacht)rust. Een flexibele instelling is een must op Bouwkamp!

Groepsreis

Op vrijwilligersreis gaan betekent samen uit, samen thuis. Een bouwkamp is in de eerste plaats een
groepsgebeuren met oog voor elk individu. Het werken en de vrije tijd gebeurt in groep en onder
begeleiding van de begeleiders. Door samen te werken en iedereen inspraak te gunnen wordt een
aangename groepssfeer opgebouwd waar ieder zijn plaats heeft. Uiteraard is er ook ruimte voor jezelf.

Begeleiders

Een vrijwilligersreis voor minderjarigen wordt begeleid door 2 gevormde begeleiders van +20 jaar. Zij
begeleiden gedurende de hele reis de groep. Er is zeker mogelijkheid tot overleg en inspraak, maar de
begeleiders nemen uiteindelijk de eindbeslissing.

Veiligheid
Veiligheid tijdens het werk komt eerst! Leef de regels van de projectverantwoordelijke na en maak

samen afspraken rond veiligheid. De begeleiders zullen tevens oog hebben voor de veiligheid, maar
we verwachten van elke deelnemer ook zelf de nodige verantwoordelijkheid!

Elektronica

Op vrijwilligersreis leef je intens samen met elkaar, het groepsgebeuren staat daarbij centraal. Gebruik
van gsm en andere elektronica kan tijdens de vrije momenten, maar niet tijdens het werk. Maak
hierover afspraken met je begeleiders. Hou ook in je achterhoofd dat gsm-gebruik duur kan zijn en dat
je niet altijd bereik hebt. Bouworde vzw is nooit verantwoordelijk voor verlies, schade of diefstal. Het
meenemen van deze apparatuur is dus volledig op eigen verantwoordelijkheid.
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Als jongerenorganisatie hopen we dat onze jongeren zonder sigaretten door het leven gaan. Enkel
jongeren die op hun medische fiche hebben aangeduid dat ze roken (en dus de toestemming hebben
van hun ouders), mogen roken. Rokers maken op de eerste dag duidelijke afspraken met de
begeleiders: waar mag er gerookt worden (niet in het bijzijn van de groep, niet op het project) en
wanneer mag er gerookt worden (niet tijdens het werk).

Deelnemers nemen geen alcoholische dranken mee op Bouwkamp. ’s Avonds kan op sommige
projecten een alcoholische drank gedronken worden, maar we verwachten dat hier op een
verantwoorde wijze mee omgegaan wordt. Dronkenschap kan niet en ook sterke drank en alcoholpops
zijn niet toegelaten. Tijdens het werk alcohol drinken kan niet (cfr. verzekering). Informeer naar de
regels van het land en pas ze toe. Toon ook respect voor de plaatselijke gewoontes.

Bouworde vzw hanteert een absolute nultolerantie op het vlak van (soft)drugs. Indien iemand toch
betrapt wordt op het bezit en/of gebruik van (soft)drugs, dan moet de deelnemer het bouwkamp
verlaten en wordt naar huis gestuurd. Bouworde neemt dan contact op met de ouders/voogd, die
instaan voor de organisatie en kosten die gepaard gaan met de vervroegde terugkeer van hun kind.

Relaties

Op bouwkamp kunnen verliefdheden en koppeltjes ontstaan. Besef wel dat je aan een groepsreis
deelneemt, dus koppeltjes die zich heel de tijd afzonderen van de groep kan niet. Relaties tussen
begeleiders en deelnemers kunnen niet. Besef ook dat in het buitenland andere wetgeving en culturele
regels zijn, en dat Bouworde bijgevolg aan haar minderjarige deelnemers vraagt geen seks te hebben
op kamp en respect te tonen voor de plaatselijke gewoontes.
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